Von RALPH SOMMER

Greifswald (OZ) Wenn im
Greifswalder Kindergarten ,Re-
genbogen"” das neue Turngerat
aufgebaut wird, beginnen Kin-
deraugen zu glanzen. Schon die
Hilfe bei der Montage bereitet
den Knirpsen Freude. Schnell
sind Klettergeriist, Turnbank
und Leiter montiert — dann geht
es los. Hochkonzentriert balan-
cieren die Drei- bis Sechsjahri-
gen hintereinander tiber Schwe-
bebalken, springen tber Hin-
dernisse und ziehen sich ach-
zend Uber Kastendeckel in die
Hoéhe.

Seitdem die Kita das Kinder-
turngerat ,Greifswald” erhal-
ten hat, iiben die Jiingsten re-
gelméBig an der Spezialkon-
struktion. In MV turnen mittler-
weile Kinder in 14 Tagesstatten
an den wiederentdeckten Gera-
ten, die einst zur Standardaus-
ristung von vielen DDR-Kinder-
garten gehorten.

,Greifswald” zum Turnen

Das Sportgerdtesystem ,Greifswald” stand in
beinahe jedem DDR-Kindergarten. Nach der Wende
wurde die Produktion eingestellt — jetzt gibt es
fiir das Modell ein Comeback.

Erfunden wurde das noch im-
mer innovative Gerdtesystem
schon vor 46 Jahren in Greifs-
wald. Damals hatte die Sport-
wissenschaftlerin der Uni, Eleo-
nore Salomon, nach einer Lo-
sung gesucht, um Defizite in
der motorischen und korperli-
chen Entwicklung von Kindern
im Vorschulalter abzubauen.
Das Ergebnis war ein multifunk-
tionales Turngerdt, das ganz un-
terschiedliche Ubungen ermdg-
lichte, aber auch leicht zu trans-
portieren und einfach zu hand-
haben ist.

Erfolgreich an der deutschen
Hochschule fiir Kérperkultur
(DHIK) in Leipzig getestet, trat
die Erfindung seinerzeit ihren
Siegeszug an. Auch das Aus-
land interessierte sich flir den
Sportbaukasten, der 1963 auf
der Leipziger Frihjahrsmesse
auf Anhieb 200 Bestellungen
ausloste und spater in fast alle
sozialistischen Ldander, aber
auch nach Osterreich und

Schweden geliefert wurde.
Nach der Wende verschwan-
den die Kindersportgerate
,Greifswald” allmadhlich aus
den Kindergarten. Das Greifs-
walder Institut fir Sportwissen-
schaften wurde aufgelost.

Im Frithjahr 2008 organisier-
te Ronald Salomon ein Come-
back fir die Erfindung seiner
Mutter. ErlieB ein leicht modifi-
ziertes Modell des Gerdtesys-
tems nachbauen und warb da-
fir mit Turnvorfihrungen,
Messeauftritten und Briefen an
Kindergarten. Forscher unter-
stlitzen den VorstoB. Das Greifs-
walder Turngerat eigne sich be-
sonders gut fiir frithkindliche,
freudbetonte Korpertibungen,
schule die Motorik und sei in Ki-
tas vielseitig verwendbar, ur-
teilt Willi Schroder, von der
Schiller-Uni in Jena.

In der Lubminer Bau- und Mo-
beltischlerei von Helmut Kast-
ner fand Salomon einen Partner
fir die Herstellung der ersten

Testgerate. Mittlerweile turnen
in Bayern, im Saarland, in Ber-
lin und in Sachsen wieder Vor-
schulkinder auf der Geratekom-
bination. In MV lasst das Innen-
ministerium das Institut fur Ge-
sundheitssport und Trainings-
analyse (IGT) mit einer Studie
Moglichkeiten einer flachende-
ckenden Einftihrung prifen.

,Es sieht so aus, als ob sich
fur das Kinderturngerat ein
zweiter Siegeszug anbahnt”,
sagt Salomon. Zuversichtlich ist
auch Tischlermeister Kastner.
Zum 60. Jubildum des Betriebes
investierte er in ein Fertigungs-
zentrum fir die Serienfertigung
der Turngeréte. ,Damit kénnen
wir jetzt pro Jahr 400 Sportbau-
kasten bauen, wahrscheinlich
sogar doppelt so viele”, sagt er.

Und was sagt Eleonore Salo-
mon? Sie sei zufrieden. ,Es
freut mich sehr, dass das Gerate
wieder produziert wird und nun
in Ost und West auf wachsen-
des Interesse stoft. "
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von Drei- bis Siebenjahrigen. Der
Creifswalder Experte fir Bewe-
gungs- und Trainingswissen-
schaft, Prof. Peter Hirtz, sieht in
diesem Gerat ein kindgerechtes
und Fantasie anregendes Kom-
bi-Sportgerét, das die Bewegungs-
koordination der Kinder fordert.

Nach Meinung von Mecklen-
burg-Vorpommerns Innen- und
Sportminister  Lorenz  Caffier
(CDU) konnten Vorschulkinder
mit dem Gerat wieder an mehr
Sport und Bewegung herange-
fuhrt werden.

Die Landesregierung ldsst da-
her priifen, inwiefern Kindertages-
statten bei dem Erwerb dieser
Turngerate unterstiitzt werden
konnen.
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